
 
 

 

 

Förderung der Erziehungskompetenz bei psychosozialen 
Problemgruppen 

Moderatorenschulung zur Gruppenarbeit mit drogenabhängigen, substituierten Eltern 
und ihren Kindern 

 

 
Mütter-Unterstützungstraining MUT! (B5 – 2007) 

 

 
 
Belastungen durch Suchterkrankungen oder auch andere psychische Krankheiten, mangelnde soziale 
Unterstützung, eigene traumatische Kindheitserfahrungen sowie häufig Ein-Elternschaft, sind nur eini-
ge der Probleme, die für substituierte Menschen eine erfüllte Elternschaft erschweren können. 

Auf diesem Hintergrund wurde an der Kompetenzplattform Suchtforschung der KFH NW in den Jahren 
2002-2004 ein spezifisches Hilfeangebot in Form des Mütter-Unterstützungskurses MUT! entwickelt, 
evaluiert und erprobt. Der Elternkurs MUT! setzt sich aus mindestens acht Gruppensitzungen, zwei 
Einzelsitzungen und einem Abschlussfest zusammen. Anschauliches Material und kreative Methoden 
helfen, die Inhalte lebendig und realitätsnah zu vermitteln.  

Die Teilnahme an dieser Fortbildung qualifiziert Sie zur eigenständigen Leitung und Durchführung des 
Unterstützungstrainings für drogenabhängige, substituierte Eltern (MUT!). 

Neben der Vermittlung des relevanten theoretischen Hintergrundwissens werden die einzelnen Be-
standteile des Mütter-Unterstützungstrainings im Hinblick auf die praktische Durchführung ausführ-
lich dargestellt und erläutert. Die Auseinandersetzung mit Inhalten und verwendeten Methoden in 
Form von Rollenspielen und praktischen Übungen fördert ein vertieftes Verständnis des Kurses. 

Das Seminar geht exemplarisch auf die Situation drogenabhängiger Eltern ein. Fachkräfte, die sich mit 
weiteren psychosozialen Problemgruppen im Zusammenhang mit dem Thema Elternschaft beschäfti-
gen möchten, sind gleichfalls herzlich willkommen. 



 
 

 

 

Titel:    MUT! Mütter-Unterstützungstraining - B 5/2007  

Zielgruppe:   Fachkräfte aus den Bereichen der Suchthilfe (u.a. Suchtprävention und – 
   beratung, Entwöhnungs- und Substitutionsbehandlung), der Jugendhilfe, der 
   Familienberatung und der Förderinstitutionen 

Termin:   Donnerstag, 20.09.2007 von 13.00 bis 19.30 Uhr  

   Freitag, 21.09.2007 von 9.00 bis 18.00 Uhr 

   Samstag, 22.09.2007 von 9.00  bis 17.00 Uhr 

Ort:    Katholische Fachhochschule Köln 

Kosten:   225  E (Kursgebühr, Pausengetränke) 

TN-Zahl:   16-24 

Kursleitung:  Prof. Dr. Michael Klein, KFH NW, Abteilung Köln, Leiter der Kompetenzplattform 
   Suchtforschung, psych. Psychotherapeut, Supervisor 

Referentinnen: Petra Ape, Diplom-Sozialarbeiterin, Kinder- und Jugendpsychotherapeutin, Sys
   temische Familientherapeutin(DGSF), Supervisorin, Krankenschwester 

   Emily Semmann, Diplom-Psychologin, wissenschaftliche Mitarbeiterin der KFH 
   NW, in Ausbildung zur psychologischen Psychotherapeutin (Verhaltenstherapie), 
   Krankenschwester 

Information Anmeldung: 

   Koordinationsstelle Weiterbildung KFH NW, Frau Neuland, Wörthstr. 10, 50668 
   Köln, Tel.: 0221/7757-312, Fax: 0221/7757-319,  

   E-Mail: weiterbildung@kfhnw.de 

Ansprechpartnerin an der KFH NW:  

   Frau Emily Semmann, E. Mail: e.semmann@kfhnw.de 

 



 
 

 

Anmeldeformular 
 
per Fax/ per Post an: 
 
KFH NW 
Institut für Forschung und Weiterbildung 
Frau Neuland 
 Wörthstraße 10 
50668 Köln 
Fax: 0221/77 57 319 
 
 
Hiermit melde ich mich für die folgende Veranstaltung verbindlich an: 
 
Titel:         Kursnummer: 
 
----------------------------------------------------------------  ---------------------------------------------------------------- 
 
von/bis:        KursleiterIn: 
 
----------------------------------------------------------------  ---------------------------------------------------------------- 
 
Daten der TeilnehmerIn: 
 
Name, Vorname:      Geburtsdatum: 
 
----------------------------------------------------------------  ---------------------------------------------------------------- 
 
Beruf:        derzeitige Tätigkeit:  
 
----------------------------------------------------------------  ---------------------------------------------------------------- 
 
Straße:        PLZ/Ort: 
 
----------------------------------------------------------------  ---------------------------------------------------------------- 
 
Tel d:        Tel p: 
 
----------------------------------------------------------------  ---------------------------------------------------------------- 
 
Fax:         E-Mail: 
 
----------------------------------------------------------------  ---------------------------------------------------------------- 
 
Von den Geschäftsbedingungen der KFH NW für Veranstaltungen der Fort- und Weiterbildung habe ich Kenntnis ge-

nommen und erkenne sie mit meiner Unterschrift an.  

 
 
Ort/Datum:       Unterschrift: 
 
-----------------------------------------------------------------  --------------------------------------------------------------- 
 
 



 
 

 

Geschäftsbedingungen für Veranstaltungen der Fort- und Weiterbildung an der KFH NW 
 
Zulassungsvoraussetzungen 
Die Zulassungsvoraussetzungen sind den einzelnen Kursangeboten zu entnehmen. Auskünfte hierzu 
erhalten Sie auch bei der Koordinationsstelle Weiterbildung der KFH NW, Tel. 0221/ 77 57-312  
 
Anmeldung 
Die Anmeldung erfolgt schriftlich oder per Fax mit dem nachstehenden Formular bei der im jeweiligen 
Kursangebot aufgeführten Stelle. Für die Kurse, bei denen die KFH NW Veranstalter ist, können Sie 
sich auch über das Internet anmelden. Einen Link zum entsprechenden Formular finden sie beim je-
weiligen Kursangebot. Die Anmeldung ist nicht übertragbar. 
Ihre Anmeldung wird schriftlich bestätigt. Sollte sich nach der Anmeldebestätigung herausstellen, dass 
die Zulassungsvoraussetzungen nicht erfüllt sind, behält sich die KFH NW die Rücknahme der Anmel-
debestätigung vor. 
 
Teilnahmegebühr 
Die jeweilige Teilnahmegebühr ist den Kursangeboten zu entnehmen. (Druckfehler vorbehalten). 
Die Teilnahmegebühr wird nach der Anmeldebestätigung fällig. Sie erhalten darüber eine gesonderte 
Zahlungsaufforderung. Die Teilnahmegebühr ist in einer Summe zu zahlen, soweit hiervon im jeweili-
gen Kursangebot keine abweichende Regelung (z. B. Ratenzahlung bei Langzeitkursen) vorgesehen 
ist. 
Die Teilnahmegebühr beinhaltet die Kursgebühr und gegebenenfalls eine Tagungspauschale für Ver-
pflegung und Übernachtung. Eine spätere Nichtinanspruchnahme von Unterkunft und Verpflegung 
entbindet nicht von der Bezahlung. 
Die KFH NW behält sich eine Erhöhung der Kosten für Unterkunft und Verpflegung für den Fall vor, 
dass durch Preissteigerungen die geplante Kostenkalkulation nicht aufrecht erhalten werden kann. 
Die KFH NW behält sich vor, einen Kurs aus wichtigen Gründen zu verschieben oder abzusagen. 
Kommt ein Kurs nicht zustande (z. B. wegen Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl), werden die 
bereits angemeldeten Teilnehmerinnen und Teilnehmer schriftlich benachrichtigt. Bereits entrichtete 
Zahlungen werden in voller Höhe erstattet. 
Die KFH NW haftet nicht für etwaige Vermögensschäden einer Teilnehmerin oder eines Teilnehmers, 
die aus einer nicht zustande gekommenen Maßnahme oder aus dem Abbruch eines Kurses resultie-
ren. Die KFH NW behält sich ebenfalls vor, bei Ausfall eines Referenten andere als im Fort- und Weiter-
bildungsprogramm ausgewiesene Referenten einzusetzen. 
 
Rücktritt 
Die Anmeldung zu einem Kurs kann innerhalb von 14 Tagen, ohne Angabe von Gründen, widerrufen 
werden. Der Widerruf ist gegenüber der Koordinationsstelle Weiterbildung schriftlich zu erklären. 
Ein entgeltfreier Rücktritt von einer Anmeldung ist nur möglich bei einer schriftlichen Rücktrittserklä-
rung bis spätestens 6 Wochen vor Beginn des Kurses. Bei späterer Abmeldung wird eine Stornogebühr 
fällig, die abhängig ist von den bis dahin für die KFH NW entstandenen Kosten. 
Erfolgt die Abmeldung innerhalb eines Zeitraumes von 14 Tagen vor Beginn des Kurses, werden 
grundsätzlich die gesamten Kursgebühren fällig. 
Ein kostenfreier Rücktritt innerhalb der vorgenannten Fristen ist nur möglich, wenn ein entsprechen-
der Ersatzteilnehmer gestellt oder gefunden wird. Die Koordinationsstelle Weiterbildung unterstützt 
die Teilnehmer hier im Rahmen ihrer Möglichkeiten. 
 
 


